
 

Besinnungs-
und Aktivwoche
im Schams

Unterkunft: 
Hotel Fravi, Andeer 
(Vollpension)

Montag 29. 9. bis 
Freitag 3. 10. 2025

Informationen

Kosten 
Einzelzimmer Fr. 950.00 / Doppelzimmer pro Person Fr. 910.00 *    
Die Preise sind inklusiv Vollpension, Ausflüge und Führungen.
Für die An- und Rückfahrt ist jeder Teilnehmer selber besorgt. 
Das Gepäck wird mit dem Kirchenbus direkt ins Hotel gefahren.

Gepäckabgabe
Montag, 29. September, zwischen 8.00 und 8.30 Uhr
beim Kirchgemeindehaus, Kirchgasse 1, Buchs 

Hinfahrt SBB  Rückfahrt SBB 
Buchs  ab  9.45 Uhr Andeer  ab  10.04 Uhr
Andeer  an  11.20 Uhr Buchs  an 12.14 Uhr

Leitung und Auskunft
Pfr. Rudy Van Kerckkhove, 079 606 31 17, vkr@bluewin.ch 
Begleitpersonen: Andrea Wohlgemuth und Benjamin Kaspar

* Die Kosten sollen kein Grund zur Nicht- 
teilnahme sein. Wenn du Hilfe brauchst, 
melde dich bitte beim Pfarrteam. 

Eine Wander-, Wellness- 
und Besinnungswoche
«Auf Luthers (?) und Goethes Spuren…»

Unsere Unterkunft
Das Hotel Fravi bietet moderne, komfortable Zimmer und 
direkten Zugang zum Mineralbad Andeer. Dort gibt es eine 
1.800 m² große Wellnessoase mit Innen- und Außenbecken 
sowie einer Sauna. Das 34°C warme Wasser sorgt für 
Entspannung und einen tollen Blick auf das Schamsertal.

Unsere Aktivitäten
Unsere Besinnungs- und Aktivwoche steht unter dem Motto 
«unterwegs sein». 
Wir wandern entlang des Rheins von Andeer nach Zillis. 
Dort besichtigen wir die Martinskirche mit ihrer berühmten 
bemalten Kirchendecke aus dem 12. Jahrhundert. Anschlies- 
send besuchen wir die Skulpturengalerie von Not Bott. 
Wer möchte, kann früher nach Andeer zurückwandern oder 
den Kirchenbus nutzen (auch beide Wege möglich).  
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Das Schams war einst eine wichtige Durchgangsroute. 
Berühmte Reisende wie Goethe und der Maler William Turner 
durchquerten das Tal. Mit dem Postauto geht es nach Splügen, 
wo eine Dorfführung uns zu Goethes Unterkunft führt.

Besinnung
Der besinnliche Teil unserer Besinnungs- und Aktivwoche 
besteht aus der Möglichkeit, Texte aus der Bibel, die vom 
«unterwegs-sein» erzählen, miteinander zu vertiefen. 



Anmeldung
Besinnungs- und Aktivwoche im Schams

Name 

Vorname   

Adresse 

Telefon   Natel 

Email 

Gewünschte Unterkunft:

❍ Einzelzimmer Fr. 950.00 + Fahrtkosten 

❍ Doppelzimmer Fr. 910.00 + Fahrtkosten 

Mein Zimmerpartner

Annulationskostenversicherung ist Sache der Teilnehmer.

Ausflüge mit öV:   ❍ Halbtax ❍ GA ❍ Ganzes Billet

Essenswünsche ❍ Vegetarisch ❍ Fleisch/Fisch

Allergien / Bemerkungen

Datum / Unterschrift

Anmeldeschluss: Dienstag 27. Mai 2025 
Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 12 Personen beschränkt, 
baldige Anmeldung erwünscht. Das Eingangs-Datum der 
Anmeldung entscheidet. Anmeldung bitte an: 
Sekretariat evang. Kirchgemeinde, Kirchgasse 1, 9470 Buchs


